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CHCETE USETRIT???

Duben 2019 /¢. 112 Bene§ovsko, Vlasimsko, Tynecko a okolf Zacnéte s nami uz od zakladd.

STAVEBNINY

v individudIni pfistup
v/ doprava a skladani
odborné, technické poradenstvi

0SB DESKY ( ®607124634

< Krezivo@seznam.cz
PALUBKY www.k-rezive.com
HRANOLY
LATE
BARVY OSMO

Tel./fax: 317 700 113, mobil: 731 022 899, e-mail: k.koutek@seznam.cz

SPOJOVACI MATERIAL
DREVENE BRIKE'I%
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Fobalows Dékuji vSem za pomoc
a trpélivost

Obchod: | Pied |

e _ - - o Jednoho dne mi do3lo, Ze bych méla se sebou néco udélat. Nadvaha 25
Tynec nad Sazavou za Méstskym uradem y

kg, Spatny cholesterol, vysoky visceralni tuk, hrozici cukrovka a dalSi
nemoci spojené s vysokou vahou. Zkusit se ma vSe, tak jsem zasla do
Svéta zdravi. Vstupni hodnoty byly opravdu désivé. Napf. metabolicky

vék 0 17 let vyssi.
C 07’?fbﬁ C ZdS S /\ Po roce straveném v programu Svéta zdravi je mdj metabolicky vék o 18
/\ let nizsi nez skute¢ny, cholesterol se blizi normé, visceralni tuk mam
M nejlepdi v rodiné a cukrovka ma do mého téla dvefe zavfené. A 20 kg
S l / l / cITROEN dole. Jednoduché to ale nebylo. Hlavné si zvyknout na jiny styl stravova-
. ni a jist pravidelné 5x denné. Byl mi vypracovan jidelnicek, ktery mimo
jiné obsahoval i doporuéené a nedoporu¢ené potraviny, a seznamila
jsem se s novymi potravinami. Vytratil se hlad a chut se pfejidat. Vaha m
$la doli a hodnoty naméfené po roce byly neuvéfitelné.
Urcité svého rozhodnuti navsivit Svét zdravi nelituji. Diky vstficnému
persolnalu jsem objevila svét novych potravin a novych receptl.
Uvédomila jsem si, jaké potraviny mi délaji "$patné" a naopak, které jsou
pro muj organismus prospé$né. Chtéla bych vam proto ve Svété zdravi
podékovat za trpélivost a pomoc pfi cesté za zdravéjSim télem.

Milena Eiseltova
zdroj: www.svet-zdravi.cz/benesov

NASE SLUZBY

. VYZIVA PRO ZDRAVI A KONDICI VYZIVA PRI DIABETU A PRE DIABETU
JIZOD ZlepSeni zdravi a kondice diky personalizované Zmirnéni dopadu onemocnéni na vas
organismus Upravou stravy.

v vyzivé a prémiovym dopliikim SUNKINS.
530 OOO KC PRIBIRANI NA VAZE VYZIVA PRO SPORTOVCE

Odborné terapie, opakované konzultace, monitorovani vysledkd. ZlepSeni vykonosti diky specialné
NOVE SUV CITROEN C5 AIRCROSS
TRVALE ZHUBNUTI L. -
“ i v ® Specificky sestaveny jidelnidek na zakladé detailnich diagnostik VYZIVADETI . )
TLUMI C E S PROGR ES I V N I MI HYDRAULICKYMI DORAZY a pravidelné péce nasich specialistu. Reseni obezity, nadvahy i podvyzivy.
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) ) CITTOEN FINANCIAL SERVLCES Svét zdravi PROLINIE
AUTO MICHALEK S.R.O., TABORSKA 2119, BENESOV, Hréaského 531, 256 01 Benesov

e-mail: prolinie@svet-zdravi.cz

TEL.: 733 381 154, E-MAIL: KABICEK@CITROENBN.CZ tol: 727 982 485 N

724 136 556 / info.inzert@seznam.cz / www.infoinzert.cz / facebook.com/infoinzert
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Soutezte s nami a vyhravejte "
poukazky na Moninec! CHWASTEK & SYN
STRECHY

Reklamni agentura
LUCIAdesign.cz
T ——

AUTODOPRAVA STIBUREX
PRINVIE RIDICE SK. €4+ 2

NA MALE ODTAHOVE VOZY
PREPRAVA VNITROSTATNI A MEZINARODNI

TEL.: 602 478 169

GALLUS EXTRA, s.ro.

Hubenov 20, 588 05 Dusejov

PRODEJ KURIC, KOHOUTKU, KACEN, HUS, KRUT,
HOLOKRCEK, KALIMER, BROJLERU, PERLICEK

/z veterindrné kontrolovanych chovd,
které zarucuji kvalitu a vysokou uzitkovost/

18.4.2019 v Cechticich, Pravoninég, Naceradci,
Lounovicich pod Blanikem, Voticich,
Mili¢iné, Hefmanickach

15.4.2019 ve Vlasimi, Postupicich, Bystfici u Benesova,

Marsovicich, Neveklové,

Netvoficich, Tynci nad Sazavou

Info a objednavky: GALLUS EXTRA, s.r.o.
Hubenov 20, 588 05 Dusejov
tel. 567 212 754, 567 214 502

mob. 731 701 331, 734 833 158
po - pa 7 - 15h! info@prodej-drubeze.cz

www.prodej-drubeze.cz

Vladimir Chwastek
(+420) 776 699 418

chwastek69@centrum.cz

STRECHY, TESARSTVi, POKRYVACSTVI, KLEMPIRSTVi

Svaty Jan 32,
262 56 Krasna Hora nad Vitavou

Nabizime sazenice lesnich drevin z vlastni produkce,
dale okrasné dieviny a RRD pro jarni zalesfiovani 2019
Necekejte s objednanim sazenic na posledni chvili! Plati pouze do vyprodani sazenic.

Odbér: Vrchotovy Janovice, Luhy, Svaty Jan, DiviSovice

4 )

Informace, objednavky: 603 935 403 Tel./fax: 318 822 869, www.LesniSkolkySedlcany.cz

LOZISKA

HADICE
REMENY
SROUBENI
MANOMETRY

To vSe a jesté mn6oo6hem vice
najdete i v nasem e-shopu

Technicke-soucasti.cz

PK Technik cz s.r.0., Kfizikova 1480, 25601 Benesov,
T: +420 313 101 831 | E-mail: pktechnik@pktechnik.cz

2 Prijem inzerce telefon 724 136 556, e-mail:info.inzert@seznam.cz, internetové stranky www.infoinzert.cz

PRESTAVBY VOZIDEL

PROPAN-BUTAN
BIOETHANOL
ZEMNI PLYN

VSE | NA SPLATKY

MOV, = SEBVIS = DYEVIZAE = VHLLCORIOD

25 LET ZKUSENOSTI - 10.000 PRESTAVEB - NAHRADNI VOZIDLO
CHCETE I VY TANKOVAT 2A POLOVINU ?

PRAHA 3 602 246 239 ;
AUTqunla NIRRT e WWW.automania.cz
o IS AR YRR NFoteL: 602 222 452

chytry jede ke z!

TATO KRESLA A TENTO TYP KRESEL,
nabytek do roku 1980
a chromovy trubkovy nabytek.

Tel-+a420 2 76 599 696

Email: slavoj.pikovice@seznam.cz
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PROVOZOVATEL SLUZBY CHYTRYINTERNET.CZ

INTERNET

TELEVIZE
,"]"- za
100 mbit/s ~ D}

Mate internet od
nékoho jiného?
Zavolejte si o jesté
vyhodnéjsi nabidku!

Ké/més.
v¢. DPH

internet@backer.cz
www.chytryinternet.cz
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Stadion - Jawa - CZ - Jawetta -
Jawa 550 - 555 - PionYr - Velorex
VU pGuodnim nélezovém stavu, Koroze,
nekompeletni, popfipadé pouze na dily
k témto motocyklGm.
mopedyrenovace@seznam.cz

Dékuiji za nabidku na telefon: 7%2 49] 7[‘.6

274

;Kouplm moto Ceskoslouenske vIroby %
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PLASTOVA OKNA a VCHODOVE DVERE

www.nedroplast.cz
NEDROPLAST okna s.r.o. 5
- OBJEDNEJTE PRIMO U VYROBCE VOLEJTE ZDARMA
- INACKOVE 5 A 6 KOMOROVE PROFILY 800 138 428

- TEPELNE - IZOLACNI DVOJSKLO A TROJSKLO

- ODBORNE MONTAZE NA KLIC ALUPLAST
— profily IDEAL 4000,

IDEAL 7000, IDEAL 8000

Nedrahovice 52,264 01 SedIcany "

Tel.: 318 877 180 / fax: 318 877 190
Mail: nedroplast@nedroplast.cz
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Veskeré kamenické a pomnikarské prace

Akéni CENY POMNIKU

Cenové nabidky a konzultace ZDARMA
Prestavlky 4, Sedlec-Prcice

@ 603 234 589 www.kamen'ictvibroz.cz

Ptijem inzerce telefon 724 136 556, e-mail:info.inzert@seznam.cz, internetové stranky www.infoinzert.cz 3
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Zvyhodnéna nabidka vyrobké Husqvarna

Husqgvarna

Navstivte autorizované dealery Husqvarna. Akce plati do 5. 6. 2019. READY WHEN YOU ARE

www.husqvarna.cz

Autorizovany prodej a servis Lebeda Josef Tel.: 602 653 117
Vlasdkova 222, Vlasim (kfizovatka U Kozla, Benesov/Praha) www.lebedavlasim.cz
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OJETA VOZIDLA SE ZARUKOU

Ojeta vozidla Citroén a Peugeot se zarukou
Autobazar s vykup vozidel vSech znacek
Autoservis vozidel vSech znacek

Cisténi interiérQ
Pfiprava a zajisténi STK

Pneuservis

N7

ARNI SLEV'Y

Uskladnéniuhlijv/suchéjhale!
V/desti|rozvoz'pod plachtou!
Skladaniuhli/dopravnikem!

Auto Michalek s.r.o.
Konopistska 2356, BeneSov

Doprava od 20q do 40 km ZDARMA

OJETAVOZIDLA SE ZARUKOU volejte zdarma 800 500 505 © 317 812 216
Kontakt : tel.731 414 811, e-mail : automichalek@email.cz SKLAD VOT|CE DOPRAV"i UL
4 °

Provozni doba : po-pd 8.30-17.00 so 9.00-12.00
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